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>çéBºïD

Ä*ÃÝ]_ å¦Ím x½Í> céïÂ ¼ïV©çÃ 
ïV_ÃÍm sçáBVâ½_ ¶ìØÛ[½ªV ÄVD¸B[ 

Ãâ¦Ýç>  Øk[Åm. 36 gõ| céïÂ ¼ïV©çÃÂ 
ï ª ¡  ¶ [ ®  W ç Å ¼ k ¤ B m .  c é ï ¼ \  
¶ìØÛ[½ªVs[ Øku¤çBÂ ØïVõ¦V½Â 
ØïVõ½òÂþ[Åm.

ïV«ðÝ¼>V|>V[ ¶ç>©Ãu¤ Öºz 
¨¿>sòÂþ[¼Å[.

¶ìØÛ[½ªVs[ Øku¤çB ÖÍ> céïD 
¼Ã·kç>s¦, ¶Í> ¶èl[, °[ ÖÍ> 
céïÝ][ åâÄÝ]« gâ¦ÂïV«ì é¼BVª_ 
Ø\üL ¶kìïçáÝ>V[ ¶]ï\Vï cßE 
xïìÍm ÃV«Vâ½Â ØïVõ½òÂþ[Åm.

¶[¸uþMB Ä¼ïV>«,  Ä¼ïV>öï¼á 
kðÂïD. cºï^ ¶çªkòÂzD þ¤üm 
¸ Å © A ©  Ø Ã ò s w V  å _ k V µ Ý m Â ï ç á Ý  
Ø>ösÝmÂ ØïV^þ[¼Å[.

þ¤üm ¨[ÅV_ ¶[A. þ¤üm ¸Å©A 
cõç\BVª ¶[¸[ ¸Å©A. ¶[A ¨[ÅV_ 
¨[ªØk[Ãç> ÖçÅk[ \M>ªVï© ¸ÅÍm, 
kVµÍm ïVâ½B k«éVu®© Ã]¡>V[ Ö¼B·s[ 
kVµÂçï k«éV®.

ïâE\ª©ÃV[ç\ÂzD Tõ ØÃòç\ÂzD 
Ö ¦ D  > «  ¼ k õ ¦ V D .  \ ª Ý  > V µ ç \ ¼ B V |  
\ u Å k ì ï ç e  c º ï ¹ K D  c B ì Í > k « V ï Â  
ï ò m º ï ^ .  À º ï ^  B V k ò D  c º ï ç e ß  
ÄVìÍ>ku¤_ ¶_é, ¸Åç«ß ÄVìÍ>ku¤¼é¼B 
¶ÂïçÅ ØïV^e ¼kõ|D. þ¤üm Ö¼B· 
ØïVõ½òÍ> \ªWçé¼B cºï¹KD ÖòÂïâ|D!   
¸o©¸Bì 2:3Š5

¶Í> ¶[A AM>D ¶ç¦km ¨ËkV® 
¨[Ãç>Ý>V[ ï_kVöß EKçkl_ Ö¼B· >[ 
\«ðÝ][ JéD ØÄFm ïVõ¸Ý>Vì.

¶ç>Â ïu® kVµs_ ïç¦©¸½Ý¼>Vì 
¶çªkòD AM>ìïáVï, \VØÃòD \VM¦«Vï 
\ÂïáV_ ¼ÃVuÅ©Ã|þ[ÅVìï^.

ÖÍ>Ý >çéBºïÝ][ >çé©A ¶[AÂzD, 
¶ìØÛ[½ªVs[ Øku¤ÂzD ¨[ª Ø>V¦ìA 
¨[® Îò ¼ï^s ̈ wéVD. 

¶kì ØÄV_km cõç\lKD cõç\. 
°Øª[ÅV_...

Ö[® c^á ïV_ÃÍ>Vâ¦ T«ìï¹¼é¼B 
tïß EÅÍ> T«ì Ø\üL>V[ ̈ [® í¤¥^áVì.

å \ m  Ã º z Â z D  ¶ k ç «  \ ª > V «  
kVµÝmþ[¼ÅVD. ÃV«Vâ|þ[¼ÅVD, xÂþB\Vï 
cºï^ ÄVìÃVï.

ïV_ÃÍm céþ[ x½ó¦V \[ª[ ¨[® 
Ö[®D, ¨[®D ¼ÃVuÅ©Ã|þ[Å ¬¼é ¶kìï^ 
Ä*ÃÝ]_ 
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¥Øªü¼ïVs[ å_ØéõðÝ #mk«Vï 
WÅtÂï©Ãâ|^á ¶kì ¶Í> ¶ÅÂïâ¦çál[ 
k ò k V l _  4 8  Ä > T > D  Ø \ ü L l [  
å [ Ø ï V ç ¦ B V _  k ò þ [ Å m .  ¶ ç > Â  
ØïVõ|>V[ ¥Øªü¼ïV >[ ¼ÄçkçBß 
ØÄFþ[Åm.

¶kòç¦B Ø>Võ| W®kªÝ][ JéD 
céþ_ 15 t_oB[ Ø>òÂ zwÍç>ïÓÂz 
c>¡þ[ÅVì.

k é m  ç ï   Ø Ä F k ç >  Ö ¦ m  ç ï  
¶¤BV]ÂzDÃ½ ¶kì ØÄFþ[Å ¸Åì åé© 
Ãèïçá© Ãu¤ Öºz ïVõ¼ÃVD.

ÖÍ> kò\VªÝ]_ ØÃòD Ãz]çB 
å [ Ø ï V ç ¦ B V ï ¡ D ,  ¸ Å ì å é ©  
ÃèïÓÂïVï¡¼\ ØïV|Âþ[ÅVì.

Ömkç« Ø\üL 189 åV|ï¹_ 9847 
Ã^¹ïçá còkVÂþ¥^áVì. °çw ¨¹BÂ 
zwÍç>ï¹[ ï_sÂz ¶kì ¨Ëká¡ 
xÂþBÝmkD >òþ[ÅVì ¨[Ãm Ö>[ JéD 
¶¤þ[¼ÅVD.

Ø\üL ¶kìï¹[ >M©Ãâ¦ kVµs_ 
¶kì ØÄFm kòD \M> ¼åB© Ãèï^>V[ 
¶>u®Â ïV«ðD. 

ÖÝ>çïB ~>_ zðÝ]uzÝ>V[ ¶kòÂz 
ÖËká¡ sçáBVâ|Ý ]Åç\çB¥D, céï© 
Aïçw¥D ÖçÅk[ ØïV|Ý]òÂþ[ÅVì.

x>o_ ¶k«m ÖËkò¦ kò\VªD 
¨Ëká¡ ¨[Ãç>© ÃVì©¼ÃVD. ÖÍ> gõ½_ 
Ø\üL sçáBVâ½[ JéD ØÃuÅ kò\VªD 
900 t_oB[ R¼«VÂï^. ¶>[ ÖÍ]B 
ÔÃVl[ \]©A 79,04,56,84,515 ÔÃVBVzD.

¼\KD 40 t_oB[ zwÍç>ï¹[ x¿Â 
ï _ s ß  Ø Ä é ¡ ï ç á ¥ D  ¶ k ¼ «  ° u ® Â  
ØïVõ|^áVì. 

à¼ÃVì©ü ÃÝ]öÂçï ÎËØkVò kò¦xD 
Ö Ë k V ®  å [ Ø ï V ç ¦  Ø ï V | © Ã k ì ï ¹ [  
Ãâ½BçéÝ >BVöÂzD ¶ËkV® ØÃòD 
å[ØïVç¦ ØïV|ÂzD céþ[ tïß EÅÍ> 50 
åÃìï¹_ Ø\üL¥D Îòkì ¨[ÅV_ ¶m 
¨Ëká¡ ØÃöB ØÃòç\. ¶m¡D ÖÍ> ÖáD 
kB]_ ÖÝ>çª ØÃöB \ªD Ãç¦Ý> Ø\üL, 
¬ ¼ é  Ø Ä V [ ª m ¼ Ã V é  g ï ß  E Å Í >  
\V\M>[>V[.

Ø \ ü L  g « D Ã Ý ] _  ¶ ì Ø Û [ ½ ª V  
¶èl_ ÖòÍ>¼ÃVm, céïÂ ¼ïV©çÃ 
ï V _ Ã Í m ©  ¼ Ã V â ½ l _  ¶ ì Ø Û [ ½ ª V  
Ö«õ¦Vkm Ö¦Ýç>© ¸½Ý>m. ¶>ªV_ ¶kì 
ØÃuÅ x¿© ÃðÝç>¥D ¶ìØÛ[½ªVs_ 
Ö ò Í >  \ ò Ý m k \ ç ª ï Ó Â z  
å[ØïVç¦BVï¼k kwºþsâ¦Vì.

Øï[BVs_ k®ç\l_ kV½B \ÂïÓÂz 
å_é z½Àì  ïâ|\VªÝ]uz 2 éâÄD  
R¼«VÂïçá ¶kì kwºþ¥^áVì.

ØïV|ºï^ cºïÓÂzÂ  ØïV|Âï©Ã|D. 
¶m¡D ¶xÂþÂ z¿Âþ å[ÅVï ¶áÍm 
ØïV|Âï©Ã|D ¨[® Ö¼B· ØÄV[ªm 
å_K^áD Ãç¦Ý>kìïÓÂzÝ >V[. 

c>¡D \ª¼\ Ö¼B· kV¿D cçÅs¦D. 
¶ m  å \ m  \ ª \ V ï â | D .  Ø ï V | © Ã m  
E¤>VªVKD, xï\éìßE¼BV| ØïV|©¼ÃVD. 
¶kìïçá ÖçÅk[ ¶æìk]©ÃVì.

“Any fool can criticize,

complain, and condemn

and most fools do.

But it takes

character and self-control

to be understanding

and forgiving.”

We Don’t Need to haveWe Don’t Need to have

deep pocketsdeep pockets

or be rich to help the poor,or be rich to help the poor,

needy and hungry.needy and hungry.

We need to have an Heart.We need to have an Heart.

We Don’t Need to have

deep pockets

or be rich to help the poor,

needy and hungry.

We need to have an Heart.

-  Kevin Dcruz



¶òâÃè. g. ¶ØéÂü CMF

¶¤¼kVD -  70

c¦[Ã½Âçï s]ï^

c¦[Ã½Âçï ±o_ (sÃ 21:1-23:19) 
ï V ð © Ã | D  Ä â ¦ º ï ^  s s o B Ý ] _  
ïVð©Ã|þ[Å Äâ¦ºï¹_ Ãwç\BVªçk. 
Ö Í > ß  Ä â ¦ º ï ^  Ã é s > \ V ª  Ä â ¦ ß  
ó µ W ç é ï ç e ©  Ã u ¤ ©  ¼ Ã · þ [ Å ª .  
c > V « ð \ V ï ,  ¶ ½ ç \ Ý m k D ,  k [ x ç Å  
ØÄB_ï^, ïe¡, sÃÄV«D ¼ÃV[ÅkuçÅÂ 
íÅéVD. ÖÍ>ß Äâ¦ºï¹_ ØïV|Âï©Ã|D 

>õ¦çªï^ tï¡D ï|ç\BVªçk. ¶çk 
ï õ b Â z Â  ï õ ;  Ã _ K Â z ©  Ã _  ¨ [ Å  
¼ïVâÃVâç¦© ¸[Ãu®þ[Åª. ÖÍ>ß Äâ¦ºï^ 
þ«V\ºï¹_ c^e kVµÂçïß óµWçéïçeÂ 
z¤ÝmÂ ïVâ|þ[Åª. c>V«ð\Vï, Öü«¼B_ 
\Âï^ kVÂï¹©Ãâ¦ åVâ½_ z½B\ìÍ> ïVéD 
¶_ém \[ª«VâE ïVéÝ][ Ø>V¦ÂïD ¼ÃV[Å 
óµWçéïçe© ¸«]Ão©Ã>Vï c^eª. ÖÍ>ß 
Äâ¦ºï^ kèïD, ]ò\ð kVµ¡, Î¿Âï Øå¤ï^, 
>M\M> ï¦ç\ï^ ¼ÃV[ÅkuçÅ kç«B®Ým 
Î¿ºzÃ|Ýmþ[Åª. c¦[Ã½Âçï s]ïçe 
¼ésBì ±o_ ïVð©Ã|D #Fç\ s]ï^ \u®D 
ÖçðßÄâ¦D ±o_ ïVð©Ã|D ÖçðßÄâ¦ 
s]ï^ gþBku®¦[ Î©¸|çïl_ ÖçÅlB_ 
k e ì ß E  Ø Ã Å V >  Ä â ¦ º ï e V ï ¼ k  Ö ç k  
ï V ð © Ã | þ [ Å ª .  ¶ ç > s ¦  x Â þ B \ V ï ,  
c¦[Ã½Âçï s]ï¹_ zòÝmkD, ¼ïVs_, 
¶«Ä[, ¶«Ä WìkVïD ¼ÃV[Å ¨ç>Âz¤ÝmD 
Äâ¦ºï^ Ö_çé. 

Ãõç¦B ¼\uïVEB åV|ï¹_ ¨¿>©Ãâ¦ 
c¦[Ã½Âçï© ÃÝ]«ºï^ Eé ¶½©Ãç¦ 
Äâ¦ºïçe¥D, \u®D Àõ¦ s]ïçe¥D 
kç«xçÅïçe¥D ØïVõ¦>Vï ÖòÂzD. 
æªVF \çél_ gõ¦kì Öü«¼B_ \ÂïÓ¦[ 
ØÄF> c¦[Ã½Âçïl_ ¶½©Ãç¦ß Äâ¦ºïeVï 
ÃÝmÂïâ¦çeï^ c^eª. ¶ç>Ý Ø>V¦ìÍm 
Ã_¼k® s]ï^ ØïV|Âï©Ãâ|^eª. ÖÍ> 
c¦[Ã½Âçï s]ïçe sÃ 21 x>_ 23 x½B 
c^e ̧ ö¡ï¹_ åVD kVEÂïéVD. c¦[Ã½Âçï 
s ] ï ^  Ö « õ |  s > \ V ª  Ä â ¦ º ï ç e  
c^e¦Âï\VïÂ ØïVõ|^eª. ¶kuçÅ åVD 1) 
>ç¦ßÄâ¦ºï^. 2) ïV«ðßÄâ¦ºï^ ¨ª 
¶çwÂïéVD.  >ç¦ßÄâ¦ºï^ ¨kuçÅß 
ØÄFBÂí¦Vm ̈ [Ãç> ¶®]lâ|Â í®þ[Åª. 
c>V«ð\Vï, óMBÂïVö ¨kçe¥D cl¼«V| 
s â | ç k Â ï V ¼ >  ( s Ã  2 2 : 1 8 )  ¨ [ Å  
óMBÂïV«ìïÓÂz ¨]«Vª Äâ¦Ýç>Â íÅéVD. 
>ç¦ßÄâ¦ºï^ ØÃVmkVª ¼ïVâÃV|ï^. Ö>uz 
\ V Å V ï ,  ï V « ð ß Ä â ¦ º ï ^  z ¤ © ¸ â ¦  
óµWçéï¹[ ¼\_ ïkªD ØÄKÝmþ[Åª. 
c > V « ð \ V ï ,  ] ò ¦ ì  ï [ ª t | ç ï l _  
ïõ|¸½Âï©Ãâ|Ý >VÂzõ| ÖÅÍm ¼ÃVªV_ 
¶kòÂïVï Ö«Ý>©Ãa Ö_çé. ï]«k[ 
c]Ý>¸[ Öm WïµÍ]òÍ>V_, Ö«Ý>©Ãa 
cõ|. ¶kì ~|ØïV|Ý¼> gï¼kõ|D. 
]òâ|Âz ~¦Vï ¶kö¦D ¨m¡¼\ Ö_çéØBM_ 
¶kì suï©Ã|kVì (sÃ 22:;1-2) ¨[Å Äâ¦Ýç>Â 
íÅéVD. 

c¦[Ã½Âçï s]ïÓÂzD (sÃ 21-23) 
Ãõç¦B ¼\uïVEB åV|ï¹_ ïç¦¸½Âï©Ãâ¦ 
s]ïÓÂzD Ø>V¦ìAï^ Öò©Ã>Vï Ö[çÅB 
¶¤Qìï^ z¤ÝmÂ ïVâ|þ[Åªì. z¤©ÃVï, 
Ø\Ä©ØÃÝ¼>VtBVs[ ¶«ÄªVï seºþB 
¶ x « V ¸ l [  s ] ï Ó Â z D  c ¦ [ Ã ½ Â ç ï  



s]ïÓÂzD ØåòºþB Ø>V¦ìAï^ Öò©Ã>VïÂ 
í®þ[Åªì. ¶x«V¸l[ s]ï^ °ÅÂzçÅB 
þ.x. 1700 gD gõ¦es_ ¨¿>©Ãâ¦çk. 
ÖÍ> s]ï^ gl«D gõ|ïÓÂzD ¼\éVï 
¶ ¤ Q ì ï e V _  Ã ½ Â ï © Ã â |  k Í m ^ e ª .  
¶kìï¹[ gFs[ JéD ¶x«V¸l[ 
s]ï¹_ ïVð©Ã|D ØÃòDÃVéVª Äâ¦ºï^ 
Ãõç¦B ¼\uïVEB åV|ï¹_; kwÂzïçeÝ 
yìÝm çk©Ã>uz ÃB[Ã|Ý>©Ãâ| kÍm^eª 
¨[Ãç> ¶kìï^ ïõ|¸½Ým^eªì. ¨ª¼k 
¶x«V¸l[ s]ï¹_ Ãé Äâ¦ºï^ ¶«Ä[ 
¶x«V¸Âz x[¼Ã kwÂïÝ]_ ÖòÍ> Äâ¦ºï^ 
¨ªéVD. s|>çé© ÃBðD ±o_ kòþ[Å 
c ¦ [ Ã ½ Â ç ï  s ] ï Ó Â z  ¶ x « V ¸ l [  
s]ïÓ¦[ Ø>V¦ìA Öò©Ã>VïÂ í¤ªVKD 
¶ ç k  ¶ x « V ¸ l [  s ] ï ç e Ý  > ¿ s  
¨¿>©Ãâ|^eª ¨ªÂ íÅx½BVm. Ö«õ| 
Äâ¦Ý Ø>Vz©AïÓD Ãõç¦B ¼\uïVEB 
åV|ï¹_ c^e \V®Ãâ¦ Äâ¦ \«Aï^. Ö«õ| 
Ø>Vz©Aï¹KD Eé Îu®ç\ï^ c^eª; 
¼ku®ç\ïÓD c^eª. z¤©ÃVï, Ö«õ| 
Äâ¦Ý Ø>Vz©AïÓD Î¼« zuÅÝç>©; Ãu¤© 
¼Ã·þ[Å¼ÃVm, ¶>uzÂ ØïV|Âï©Ãâ|^e Äâ¦ 
y ì ¡ ï ^  s Ý ] B V Ä \ V ï  c ^ e ª .  ¼ \ K D  
c¦[Ã½Âçï s]ï^ ¶x«V¸l[ s]ïçes¦ 
¨ ¹ > V ª > V ï ,  · ò Â ï \ V ª > V ï ,  
åï«\B\VÂï©Ã¦V> s]ïeVï c^eª.

c¦[Ã½Âçï s]ï^ ÖÍ>ß óµWçéïçeÂ 
ïðÂþ_ ¨|ÝmÂØïVõ| ï¦çª ¶ç¦©Ã>uïVï 
Îò WBVB\Vª ïVéÝç> WìðlÂþÅm. ï¦çª 
¶ ç ¦ © Ã > u ï V ï  g ®  k ò ¦ º ï Ó Â z  ¼ \ _  
¶½ç\BVï ¼kçé ØÄFB ¼kõ½B]_çé. g® 
kò¦ºïÓÂz© ¸Åz ¶kìï^ ï¦çªÝ ]ò©¸Â 
Ø ï V | Â ï  ¼ k õ ½ B ] _ ç é .  s | > ç é  
ØÃuÅkìïeVïß ]òD¸ß ØÄ_ééVD. Öº¼ï 
Î[çÅ åVD Wçªs_ ØïV^e¼kõ|D. ÖÍ> 
¶½ç\ï^ ï¦MoòÍm s|sÂï©Ãâ¦VKD 
¶kìï¹[ WéÝç>Ý ]òDÃ© ØÃÅx½BVm. 
Wé\uÅkìïeVï Ø>V¦ìÍm kVµÂçï å¦Ýmkm 
ï½ªD. ¨ª¼k ØÃòDÃVéVª ¶½ç\ï^ g® 
kò¦ºïÓÂz© ¸ÅzD Ø>V¦ìÍm ¶kìï¹[ 
>çékìï¹¦D ¼kçé ØÄFB sòDÃéVD. 
s|>çé ¶ç¦Í> Îò Eéì ¼k® åï«ºïÓÂzß 
Ø Ä [ ®  ¼ k ç é  ¼ > ½ Â Ø ï V ^ e é V D .  ¨ Í >  
¶½ç\çB¥D, ¶m gðVï ÖòÍ>VKD Äö, 
ØÃõðVï ÖòÍ>VKD Äö ¶kìïÓç¦B sò©ÃD 
Ö_éV\_ W«Í>«\Vï çkÝmÂØïV^e x½BVm.  
¼\uïVEB åV|ï¹_ ¸[Ãu®kÍ> ¶½ç\ß 
Äâ¦ºïçe g«V¥D¼ÃVm Öü«¼Bo[ ¶½ç\ß 
Äâ¦ºï^ ØïV|ç\BVª Äâ¦ºïeVï Ö_çé. 
Öü«¼B_ ¶½ç\ï¹[ \M>Ýç> \]Ý>m; 
¶kìïçe ïõèBÝm¦[ ïVÝ>m. s|>çé 
Ø Ã u Å  \ M > ì ï ç e © ¼ Ã V é  ¶ ½ ç \ ï Ó Â z  
ÄöÄ\\Vª cöç\ï^ Ö_çéØB[ÅVKD 
¶½ç\ï^ m[A®Ý>©Ã|kç> Öü«¼B_ 
Äâ¦ºï^ ̈ ]ìÝ>ª. 

c¦[Ã½Âçï s]ï¹_ 21:1-11 kç«¥^e 
ØÄVuØÅV¦ìï^, ¶½ç\ï^ Ãu¤B Äâ¦ºïçe© 
Ã]¡ØÄFþ[Åª. Ö[çÅB kVÄïìïÓÂz 
¶½ç\ÝmkD Ãu¤B Ãé s]ï^ c¦[Ã½Âçï 
s]ï¹_ Öò©Ãm c®Ý>éVï ÖòÂïéVD (sÃ 
21:1-11, 20-21, 26-27, 32). gªV_ Öü«¼B_ 
\Âï^ câÃ¦, Ãõç¦B ïVé \ÂïÓÂz 
¶½ç\ÝmkD B>VìÝ>\Vª Î[®. ¶½ç\ïçe 
suÃmD kVºzkmD Äâ¦Ý]uzâÃâ¦ Îò 
ØÄBéVï¼k ÖòÍ>m. Öü«¼B_ \ÂïÓD 
¨þ©]_ ¶½ç\ïeVï kVµÍ>kìï^. ¨ª¼k 
ÖÍ>ß Äâ¦ºï^ ¶kìïÓÂïVï¼k ¨¿>©Ãâ¦ 
s]ïeVï c^eª ¨ªÂíÅéVD. Îòkì Ãé 
ïV«ðºïÓÂïVï ¶½ç\BVï \VÅéVD.  
c>V«ð\Vï, Îòkç« ¶]ïV«Ý]uz câÃ|Ý] 
¶ ½ ç \ B V ï  ¶ | Ý > k ò Â z  s u ï é V D .  
¼ B V ¼ Ä © ç Ã  ¶ k ò ç ¦ B  Ä ¼ ï V > « ì ï ^  
t]BVMBìïÓÂz ¶½ç\BVï suÃç> Öºz 
Wçª¡ í«éVD. k®ç\l[ ïV«ð\Vï Îòkì 
>[çª ¶½ç\BVï suïéVD. kVºþB ï¦çª 
]ò©¸ ¶ç¦Âï x½BV>>V_ ¶½ç\ïeVï 
\V®ÃkìïÓD cõ|. Ãõç¦B ¼\uïVEB 
åV|ï¹_ ï¦[ Ø>V_çélªV_ >ºïçe 

¶ ½ ç \ ï e V ï  s u Ã k ì ï ^ > V [  ¶ ] ï \ V ï  
ÖòÍ>Vìï^. c>V«ð\Vï, E®z® skÄVlï^ Ãé 
¼ å « º ï ¹ K D  Ö Ý > ç ï B  ó µ W ç é ï ç e ß  
ÄÍ]Ý>Vìï^. \çw Ö_éV\_ kÅâE °uÃ|D¼ÃVm 
¶kìï^ WçªÝ>Ã½ ¶®kç¦ ØÄFBx½BVm. 
Ø>V¦ìÍm kÅâE Wçé À½Ý>V_ E® skÄVlïeV_ 
Ø>V¦ìÍm kVµkm ï½ª\VþÅm. ¨ª¼k >ºï^ 
ï¦[ïçe ¶ç¦©Ã>uïVï ¶kìï^ WéÝç> 
suï¼kõ½B óµWçéÂzÝ >^e©Ã|kVìï^. Eé 
¼å«ºï¹_ >ºïçe¥D >ºï^ z|DÃÝ]ªç«¥D 
¶½ç\ïeVï suï¼kõ½B óµWçéÂzÝ 
>^e©Ã¦éVD. Öü«¼B_ \Âï^ å|sKD ï¦[ 
Ø > V _ ç é l ª V _  ¶ ½ ç \ ï e V ï  
suï©Ãâ¦kìï^>V[ ¶]ï\Vï ÖòÍ>Vìï^. 

ØÃõ ¶½ç\ïçe© ØÃV®Ý>kç«l_ 
Äâ¦ºï¹_ Eé sÝ]BVÄºï^ ÖòÍ>ª. sÃ 21:4 
ØÃõ ¶½ç\ï^ cöç\BVeö[ ØÄVÝm ¨ªÂ 
í®þÅm; ¨[ÅVKD ØÃõ ¶½ç\ï¹[ ]ò\ð 
cÅ¡ï^ ÃVmïVÂï©Ãâ¦ª (sÃ 21:7-11). Îòk[ >[ 
\ïçe ï¦çª ¶ç¦©Ã>uïVï¼kV, ¶_ém Îò 
ïðkçª© ØÃ®k>uïVï¼kV ¶½ç\BVï 



Öü«¼B_ ÄJïÝ]_ Îòk«Vï¼k ¶kìï^ 
Ø>V¦ìÍm kVµkì. ï¦¡¹[ x[Mçél_ 
°çªB Öü«¼B_ \ÂïÓÂzöB ¨_éV 
cöç\ïÓD ¶kìïÓÂzD cõ|. Ö>[ 
ïV«ð\VïÝ>V[, ¨¸¼«B ¶½ç\ïçe Îòkì 
W«Í>« ¶½ç\ïeVï çkÝmÂØïV^e x½BVm. 
g® kò¦ºï^ ¶½ç\ïeVï »aBD ØÄF>¸[ 
¶kìï^ s|>çé ØÄFB©Ã¦¼kõ|D. 

¨]ìÃV«V> s>Ý]_ Îòkòç¦B ÖÅ©¸uz 
Ö [ Ø ª V ò k ì  ï V « ð \ V þ l ò Í > V _  
¶Ý>çïBkìï^ ¶ç¦Âïé åïìïÓÂz {½ 
>©¸ÝmÂØïV^eéVD (ïVõ ¨õ 35:12; ÖÄ 4:41-
43;  19 : 1- 13 ;  ¼BV·kV 20) .  Öm ØïVçé 
ØÄFB©Ãâ¦kM[ z|DÃÝ]ªö¦tòÍm ¶kçªÂ 
ïV©ÃVu®þÅm. ¶¼> ¼kçel_ ¶]ïV«Ý]_ 
Öò©Ãkìï^ ¶kªm kwÂçïÂ ¼ïâ| À] 
kwºzk>uzD Îò kVF©A °uÃ|þÅm. ¶k[ 
ØïVçé ØÄFB¼kõ|D ¨[Å ¨õðÝm¦[ 
ØÄB_Ã¦s_çé \VÅVï ¨]ìÃV«V> s>\Vï 
ØïVçé å¦Ímsâ¦m ̈ ª yì©Ã¹Âï©Ãâ¦V_ ¶k[ 
Ø>V¦ìÍm ÃVmïV©A ØÃ®kV[. ØÃu¼ÅVòÂz 
\]©Ã¹Ým, ¶kìïçe© ÃVmïV©Ãm ̧ ^çeï¹[ 
ï¦ç\BVïÂ ïò>©Ãâ¦m. ¶kìïçeß Ä¸©ÃmD, 
¶ ½ © Ã m D  Ø ï V ç é Ý  > õ ¦ ç ª Â z ö B  
zuÅºïeVïÂ ïò>©Ãâ¦ª. c[ >Íç>çB¥D 
>VçB¥D \]Ým å¦ ¨[Å ïâ¦çel[ Ø>V¦ìßE 
¨ ª  Ö k u ç Å Â  í Å é V D .  ¨ _ é V Ý  
> ç é x ç Å l ª ò D  > º ï ^  Ø Ã u ¼ Å V ò Â z  
\]©Ã¹Âï¼kõ|D. ¶kìïÓÂzÝ ¼>çkBVª 
c ð ¡ ,  c ç ¦  \ u Å ç ª Ý ç > ¥ D  k w º þ  
Ã « V \ ö Â ï ¼ k õ | D  ( ï V õ  Ö Ä  2 1 : 1 8 - 2 1 ) .  
Ø\Ä©ØÃÝ¼>VtBs[ Äâ¦ºïÓD ØÃu¼ÅVç« 
\ ] Ý m ,  Ã « V \ ö Ý m ©  Ã V m ï V © Ã > u z  
xÂþB\¹Âþ[Åª. ·¼\öBß Äâ¦Ý][Ã½ 
ØÃu¼ÅVç«Ý >^¹s|D Îò \ï[ ¶½ç\BVï 
suï©Ã¦¼kõ|D. >[ >Íç>çB ¶½©ÃkM[ 
çï Økâ¦©Ã¦¼kõ|D ¨ª ¶x«V¸ Äâ¦D 
í ® þ Å m .  c ï V ö Ý m  Ä â ¦ © Ã ½  Ø Ã u ¼ Å V ç «  
¶k\]©Ãk[ ØÄVÝmöç\çB ÖwÂþÅV[. 
Ö[ÐD Îòkç«Â ï¦Ý]ß ØÄ[® suÃkÐD \«ð 
>õ¦çªÂzöBk[ ¨ªß Äâ¦D í®þÅm. ï¦Ý>_ 
Ã _ ¼ k ®  ï V « ð º ï Ó Â ï V ï  å ¦ Í > m .  E é  
¼å«ºï¹_ kVºþB ï¦çª ]ò©¸ß ØÄKÝ>>V_ 
ï¦Ý>©Ãâ| suï©Ãâ¦Vìï^. ØÃòDÃVéVª 
¼ å « º ï ¹ _  ï ¦ Ý > © Ã | > _  ¶ ½ ç \ ï e V ï  
suÃ>uïVïß ØÄFB©Ãâ¦m.  c¦[Ã½Âçï 
s]ïÓD Ø\Ä©ØÃÝ¼>VtB s]ïÓD ÖÝ>çïB 
zuÅºïÓÂz \«ð >õ¦çª ØïV|Âþ[Åª. 
>M\M>ìï¹[ ·>Í]«Ýç>Â ïV©Ã>uïVï 
Ö Ý > ç ï B  ï | ç \ B V ª  > õ ¦ ç ª ï ^  
Ø ï V | Â ï © Ã â ¦ ª .  ¶ ¼ > ¼ Ã V é  ¨ ¹ B k ì ï ^ ,  
ÃéTª\Vªkìï^ ÃVmïVÂï©Ã¦ ¼kõ|D ¨[Å 
¼åVÂïÝ]KD ï½ª\Vª yì©Aï^ kwºï©Ãâ¦ª.

sÃ 21:12-27 kç«¥^e ØÄVuØÅV¦ìï^ 
k[xçÅ ØÄB_ïÓÂïVª Äâ¦ºïçeÂ 
í®þ[Åª. gªV_ Ö]_ 12-17 kç«¥^e 
Äâ¦ºï^ k[xçÅ ØÄB_ï¹_ \«ð>õ¦çª 
ØÃÅÂí½B zuÅºï^ Ãu¤© ¼Ã·þ[Åª. 
> M \ M > ì ï ¹ [  å é Ð Â z D  Ä J ï Ý ] [  
åéÐÂzD Öç¦RÅVï Öò©ÃkìïÓÂz \«ð 
>õ¦çª ØïV|Âï¼kõ½Bm ¶kEB\Vï 
ÖòÍ>m. ¨ª¼k ØïVçéÂ zuÅkV¹ï^, 
ØÃu¼ÅVç« ¶k\]©Ãkìï^, Îòkç«Â ï¦Ý]ß 
ØÄ[® suÃkìï^ ¼ÃV[¼ÅVì; ØïVçéÝ 
yì©AÂz cöBkìïeVïÂ ïò>©Ãâ¦ªì.  
°ØªM_ ÖÝ>çïB zuÅkV¹ï^ \M>ìïçeÂ 
ïVB©Ã|ÝmþÅVìï^.  ÄJïÝ]uzÂ ¼ï| 
s ç e s Â þ Å V ì ï ^ .  \ « ð  > õ ¦ ç ª  
ØïV|Âï©Ã|k>uz ¶½©Ãç¦Â ¼ïVâÃV| 
¨ [ ª Ø k [ Å V _  Ö k ì ï ¹ [  > õ ¦ ç ª  
¶ | Ý > k ì ï Ó Â z  Î ò  Ã ½ © ¸ ç ª B V ï  
ÖòÂï¼kõ|D ¨[Ãm>V[. ¶kìï¹[ 
> õ ¦ ç ª  ¨ ¹ > V ª > V ï  Ö ò Í > V _  ¶ m  
\uÅkìïçe¥D ¶Ý>çïçB zuÅºïçeß 
Ø Ä F B Ý  # õ ¦ é V D .  \ « ð  > õ ¦ ç ª  
s]Âï©Ãâ¦kìïçeÂ ï_éV_ ¨¤Ím ØïV_km 
kwÂï\Vï ÖòÍ>m. Ö>ªV_ ¶kòç¦B 
ÖÅ©¸uz Îò >M\M>ì ØÃV®©A °uï¼kõ½B 

¼>çkl_çé \VÅVï yç\çB ¼k«®©Ã]_ ¶Í> 
ÄJïD x¿kmD ÃºØï|ÂþÅm. 

su¤òÍ>V_ ¶kÓÂz ¶]ï\Vª cöç\ï^ 
c^eª. ¶kÓç¦B >çék[ ¶kçe 
¶[MBòÂz suï x½BVm; >çékÐç¦B 
\ïÐÂïVï ¶kçe WßÄlÝ]òÍ>V_ Îò \ïçe 
å¦Ýmkm¼ÃV_ ¶kçe¥D å¦Ý>¼kõ|D. 
¶kÓÂzöB cð¡, cç¦, \ð cÅs[ 
ï ¦ ç \ ï ^  ¨ ] K D  z ç Å ç k Â ï é V ï V m .  
¶ k Ó ç ¦ B  c ö ç \ B V e ì  Ö ç k ï ç e  
WçÅ¼kuÅV\_ ÖòÍ>V_ ¶k^ ·>Í]«\Vï 
s|>çé ØÃu®ß ØÄ_éx½¥D. c¦[Ã½Âçï 
s]ï¹_ ¶½ç\ï^ Ãu¤B Äâ¦ºïçe gF¡ 
ØÄF¥D¼ÃVm ¨¸¼«B ¶½ç\ïÓÂz Ãé 
ÄKçïï^ Öò©Ãç>© ÃVìÂïx½þÅm. z¤©ÃVï, 
¶kìï^ ØÄVÍ>Â ïV«ðºïÓÂïVïÝ >ºïçe 
¶½ç\ïeVï suÅVKD ï¦¡¹[ \Âï^ ¨[Å 
cöç\çB ÖwÂï\Vâ¦Vìï^.

ÃBðD Ø>V¦òD...



x>_ kVÄïD - ¨ÄVBV 62:1Š5
Ö«õ¦VD kVÄïD Š ]òÝ#>ì Ãèï^ 13:16Š17, 22Š25
åuØÄF] kVÄïD Š \Ý¼>¥ - 1:1Š25 (¶) \Ý¼>¥ 1:18Š25

25-12-2022
\çÅ¥ç« kwºzÃkì

ÖÍ> BVçªïçá© ¼ÃVé¼k åDt_ WçÅB 
¼Ãì ÎòxçÅ ¼>VuÅmD *õ|D xBuEÂïV\_ 
mkõ| ¼ÃVþ[¼ÅVD. ¼>V_s ¨[Ãm åVD 
Øku¤ ØÃÅ© ¼ÃVk>[ x>_Ã½¼B.. Ø>V¦ì 
xBuE¼B åD Øku¤Âz kakzÂzD.

¶Í> x>_ þ¤üm\ü Ö«s_ ¼\F©ÃìïÓÂz 
¶Í> \þµßEl[ JéÝç> kVª#>ì ¶¤sÝ>Vì. 
¶ÞÄVyìï^, Ö¼>V, ¨_éV \ÂïÓÂzD ØÃòD 
\ þ µ ß E R â | D  å u Ø Ä F ] ç B  c º ï Ó Â z  
¶¤sÂþ[¼Å[. Ö[® gõ¦k«VþB Ø\EBV 
¨[®D *âÃì cºïÓÂïVïÝ >VT][ »ö_ 
¸ÅÍ]òÂþÅVì. Ø\EBV ¨[ÐD *âÃì å\ÂïVï© 
¸ÅÍ]ò©ÃØ>[Ãm å\Âz© ØÃòD \þµßERâ|D 
åuØÄF]. 

Ö¼B· þ¤üm¼k gõ¦k«VþB *âÃì ¨[Å 
ï¦¡¹[ ÃöçÄ© ØÃ®k>[ JéD \â|¼\ þ¤üm 
¸Å©¸[ ØÃòD \þµßE å\ÂzÂ þç¦ÂþÅm. 
ÖçÅ¼B·s[ ¸Å©¸¼é sõðkì, c[ª>Ý]¼é 
\þç\, ÖD \õðïÝ]¼é ¶ç\] ¨[® \ºïá 
ÿ>D  ÖçÄÝ>ªì. ï¦¡¹[ \þç\, ÖçÅ¼B·s[ 
¸Å©¸¼é Øk¹BVþ c^ám. ÖçÅkªm *âAß 
ØÄBo[ ÃB[, ¶ç\]BVzD. å\ÂzD ï¦¡ÓÂzD 
°uÃâ¦ ¸áçkß ÄöÃ|Ý] åDç\ ÖçÅkÐ¦[ 
ÖçðÂï¡D. å\Âz^ Ä\V>VªÝm¦[ kVw¡D ka 
kzÂï¼k ÖçÅk[ \M>«VªVì. Ö¼B· ¸Å©ÃV_ 
å\m c^áÝ]KD, Ö_éÝ]KD, ÃºþKD, åVâ½KD 
¶ç\] Wék ÃV|Ã¦ ¼kõ|D. Ö>u® å_é c^áD 
¼>çk. Ö[® åD¸Âçïl[ ]òswV. åVD 
¶ï]ïá_é, åD¼\V| kVÄD ØÄFB ÖçÅk[ 
\M>ªVïÝ ¼>V[¤ ÖòÂþ[ÅVì. \M>D AM>D 
¶ç¦Í> åV^. åVD \M>ìïçá \]Âï¡D, 
¼åEÂï¡D yì\Vè©¼ÃVD. \M> cÅ¡ïÓÂz 
¼kâ| çkÂþ[Å ̧ ösçª ÄÂ]ïçá, Ø\Va, ÖªD, 
ïéVßÄV« ¼k®ÃV|ïçáÂ ïçáÍm, ï«D ¼ïVìÝm 
g õ ¦ k ç « ¥ D ,  ¶ B é V ç ª B D  ¼ å E Ý m  
\õðïÝ]_ sõðïÝç> Î¹«ß ØÄF¼kVD. 
¶çªkòÂzD *õ|D þ¤üms[ ¸Å©A 
å_kVµÝmÂï^.

ÖçÅÖ¼B·s_ ¸öB\Vªkìï¼á, cºï^ 
¶çªkòÂzD ÖMB þ¤üm ¸Å©A© ØÃòswV 
å _ k V µ Ý m Â ï ^ .  Ã V é [  Ö ¼ B ·  c º ï ^  
c^áºï¹KD, Ö_éºï¹KD ¸ÅÍm cºï^ 
¶ ç ª k ò Â z D  ¶ [ A ,  \ þ µ ß E ,  c ¦ _  
g¼«VÂþBÝç> WçÅkVï© ØÃVaB \ª\V« 
kVµÝmþ[¼Å[. þ¤üm ¸Å©A swV \þµßEçB 
åVD ÎËØkVòkòD å[z Ø>öÍm ØïV^km¦[, 

¶>çª cðì¡© ̄ ìk\Vï ¶ÐÃsÂï ¼kõ|D.

¶Í> \M>[ gßÄöB©Ãâ¦V[. ÖÍ> 
BVçªï^ WçªÝ>V_ Îò Wt¦Ý]_ ÖÍ>Â 
ïluçÅ ¶®ÝmÂ ØïVõ| ¼ÃVïéVD. gªV_ 
¶çkï^ xBuE ØÄFk]_çé. ¶>ªV¼é¼B 
¶çkï^ ïâ|õ| þ¦Âþ[Åª.

{ ì  Ö ¦ Ý ] _  B V ç ª ï ^  W ç Å B  
ïâ¦©Ãâ½òÍ>ç> ¶Í> kaBVïß ØÄ[Å Îòkì 
ÃVìÝ>Ã½BVïß ØÄ[ÅVì. Î¼« Îò E[ªÂ ïl® 
\ â | D > V [  B V ç ª ï Ó ç ¦ B  ï V o _  
ïâ¦©Ãâ½òÍ>m. ÖËká¡ ØÃöB còkD 
ØïVõ¦ BVçª ¶ç> ¶®ÝmÂ ØïVõ| 
¼ÃVïV>V? ̈ [® sBÍm W[ÅV[. ¶òþ_ ÖòÍ> 
ÃVïM¦D, ÖÍ> BVçªï^ ïluçÅ ¶®ÝmÂ 
ØïVõ| ¼ÃVïV>V? ¨[® ¼ïâ¦V[. ÖÍ> 
BVçªï^ zâ½BVï ÖòÂzD¼ÃVm ÖÍ>Â 
ïluÅV_>V[ ¶kuçÅÂ ïâ½lòÍ¼>VD. 
¶©¼ÃVm ¶m Ö¿ÂzD¼ÃVm ÖÍ>Â ïl®ïçá 
¶®Âï x½Bs_çé. ÖÍ> BVçªï^ ØÃö>Vï 
ØÃö>Vï ÃwÂï¼>V­Ý]ªV_ >[ªV_ ÖÍ>Â 
ïluçÅ ¶®Âï x½BVm ̈ [® ̈ õè, ïluçÅ 
¶®Âï xBuE ØÄFk]_çé ¨[® ÃVï[ Ã]_ 
ØÄV[ªV[.

gØ\[...

¶òâÃè. Ûü½[ ¼ÄsBì «Vë
ÃºzÝ>Íç>, ]òÂz|DÃ géBD,

 ØÃòÍmçÅ, ¼ïVBxÝ#ì.

QVl®QVl®
\çÅ¥ç«\çÅ¥ç«

þ¤üm ¸Å©A© ØÃòswVþ¤üm ¸Å©A© ØÃòswV











]òÂzÅ^ kwºzD ]òÂzÅ^ kwºzD ]òÂzÅ^ kwºzD 

ÄJï Øå¤ß EÍ>çªï^ÄJï Øå¤ß EÍ>çªï^ÄJï Øå¤ß EÍ>çªï^

EÍ>çªBVáì
¶òâÄ¼ïV>ö. ØÛLÍ>V ÛV[Ä[ FSPM

nÍ>sÝ>V[ guÅ_ ¶ï_s·DA eVì¼ïV\V[
ÖÍ]«¼ª ÄVKº ïözÅ^ -25

nÍm Aé[ïeVéVzD gçÄïçe ÎaÝ>kÐç¦B k_éç\Âz, kVÐéïÝ>Vö[ >çékªVþB 
ÖÍ]«¼ª ¼ÃVm\Vª ÄV[® gkV[.

gçÄ¼B m[ÃÝ]uz ïV«ðD ¨[ÃVì 
AÝ>ì. gªVKD gçÄ Ö_éV> \M>[ 
cõ¼¦V? gçÄçB ÎaÝ> \M>[ cBì 
WçéçB ØÃ®kV[. Öò©¸ÐD gçÄçB 
Ã u ¤ Â  Ø ï V õ |  ¶ a ç k  ¼ å V Â þ  
ÃBè©Ãkìï¼e ÖD\õbéþ_ ¶]ïD.

mìÇt[ ¸Å©ÃVï ÖòÍ> Ãâéì, 
¶ Å Â ï â ¦ ç e  Î [ ¤ u z  å [ Ø ï V ç ¦  
>òk>uïVï >[ ÃèBVçe ¶çwÝm, 
Tâ½_ ¨Ëke¡ ÃðD ÖòÂþÅm ¨[® 
sÄVöÝ>Vì. ÃèBV^, nÍ±® Ã¡õ|ï^ 
ÖòÂþ[Åª ̈ [ÅmD ¶]ìÍm ¼ÃVªVì ̧ ­©. 
nÍ±® Ã¡õ|ïeV! Îò ̧ ­©¸¦D ÖËke¡ 
ÃðD Öò©ÃØ>[Ãm ¨Ëke¡ ØÃöB 
¶k\VªD! ¨[® ØÄV_osâ| ¶Ý>çª 
ÃðÝç>¥D ¶Å©ÃèïÓÂz c¦¼ª 
>òDÃ½ cÝ>«sâ¦Vì.

gçÄï¹_ Ãékçï cõ|. ¶]_ 
x>[ç\BVï \õ, ØÃV[, ØÃõ gçÄïçe 
z¤©¸|¼kVD. Eé sÃZ> gçÄïÓD cõ|. 
¶]ïV«Ýç> åV½ ·>Í]«Ýç> Ã¤ØïV|©Ãm 
sÃZ> gçÄ ¨[þÅVì ¸«V[Eü ¼Ãï[. ÖÍ> 
sÃZ> gçÄïeV_ sçekm ¶k\VªxD 
¶a¡D >V[ ¨ª cðì¼kVD. gçÄïçe 
zçÅÝm kVw Ãwz¼kVD.

ÃðD ¨[ÅV_ ¸ðxD kVF ]ÅÂzD  
¨[Ãì. >ªÂz, >[ >çéxçÅÂz ¨ª 
ØÄ_kÝ][ *m^e gçÄ ̈ _çél_éV\_  
sökç¦¥D. ¼Ã«VçÄBV_ >V[ ÄDÃV]Ý> 
ÃðÝ][ x¿ Ãéçª¥D ¶ç¦Í>kì 
¨kòt_çé ¨[Ãm xu¤KD cõç\. 
Ö>çª¼B Ãð gçÄ c^ekòÂz 

¨Ëke¡ ÃðD ÖòÍ>VKD gk_ y«Vm: 
ØÄ_kÝ][ ¼\_ tzÍ> gçÄ çk©Ãkì 
¶>ªV_ ÃBªç¦BV\u ¼ÃVþÅVì. Öm¡D 
T¼ð  ̈ [þÅm ÄçÃ cç«BVeì 5:10.

¼Ãòõ½ sò©ÃxD, Eu¤[Ã gçÄ¥D 
¨[çª ¼\uØïV^e s¦V¼>¥D: >ïV> 
¨õðºïÓÂz ¨[çª Î©AsÂïV¼>¥D 
æQV 23:6.  gçÄloòÍm s|Ã¦¡D, 
gçÄlªV_ sçe¥D m[ÃÝ]oòÍm 
s|Ã¦¡D ØÄÃD ¶kEBD ¨[þÅm æ«VÂþ[ 
QVªD. °ØªM_ Eu¤[Ã gçÄloòÍm 
nDØÃV¤ïçe ¶¦Âþ gÓD k«D ØÃÅ 
Ö ç Å c > s ç B  å V ¦ ¼ k ð | D  > [ Ã é D  
¼ÃV>V>ØÃV¿m ÖçÅ mçð ·Bïâ|©ÃVâç¦ 
åDt_ còkVÂï c>¡D. 

zÅ^ seÂïD

EÍ>çª



ÄJïxD... Äâ¦xD...ÄJïxD... Äâ¦xD...ÄJïxD... Äâ¦xD...

gºþ¼éBìï^ ÖBu¤B Äâ¦Ý][ JéD ÎòØÃõbÂz ·>Í]«D ¶_ém æì]òÝ>ºï^ 
þç¦Ý>ª. gºþ¼éBìï^ \â|t[¤ ÖÍ]B s|>çé© ¼ÃV«Vâ¦ T«ìïÓD ØÃõïÓÂz ¶]ïV«D 
¶¹Âï Ãé xBuEïçe ¼\uØïVõ¦ªì. «VÛV«VD ¼\Vï[«VF, >BVªÍ> Ä«ük], \ïVÝ\V 
ïVÍ],¶[MØÃÄ[â, «Vè éÕtÃVF, ·kVt s¼kïVªÍ>ì gþ¼BVö[ Ãºï¹©çÃ \ÅÂï 
x½BVm. 

·>Í]«Ý]uz© ¸Íç>B ïVéÝ]_, ÖÍ]B© ØÃõïÓÂz cöç\ï^, séÂzï^, 
EÅ©Aöç\ï^ kwºï©Ã|þ[Åª. \VWéÝ][ J[® c®©AïÓD ØÃõï¹[ WçéçB 
kK©Ã|Ýmk]_ x¿© ÃºïVu¤¥^eª.

ïVÍ]÷ ÎòxçÅ cõç\BVïß ØÄV[ªVì. Àºï^ Îò gbÂzÂ ï_s ïu¸ÂzD¼ÃVm Îò 
z|DÃÝ]uz ï_s ïu¸ÂþSìï^, ÎòØÃõbÂz ï_s ïu¸ÂzD¼ÃVm Àºï^ x¿ åVâ½uzD 
¶_ém Äx>VBÝ]uzD ï_s ïu¸ÂþSìï^. ï_sl[ Ã«kK¦[, A]B ÖÍ]BVs[; 
\®ïâ¦ç\©¸_ ØÃõï^ >ºï^ Ãºçï cð«Ý Ø>V¦ºzk>uz Îò ¶½©Ãç¦ ïV«ðD ÖÍ]B 
¶«EBéç\©A Äâ¦D. ¶>Vkm gbD ØÃõbD Ä\ cöç\ cç¦Bkìï^ ̈ [Ã>VzD.

ÃÅçkBV_ Î¼« ÖÅÂçïBV_ ÃÅÂï x½BVm ¨[Ãm¼ÃVé, ØÃõïçe sâ|sâ¦V_ Îò ¼>ÄD 
x[¼ªÅ x½BVm ̈ [® ·kVt s¼kïVªÍ>ì í¤Bm Äö>V[.

gõïÓD ØÃõïÓD Îò x¿ç\BVª x¿ç\l[ Ö«õ| ÃÂïºï^. Îòkì 
\uÅkìÂzÃéD. ØÃõï^ \]Âï©Ã|D Ö¦Ý]_ ï¦¡^ kVµþÅVì ¨[® AÝ]ÄVoÝ>ª\Vï 
íÅ©Ã|þÅm. gõïÓÂz Wï«Vª ¶kìï^ ¼k>ïVéÝ]_ Ä\B skV>ºï¹_ AÝ]ÄVoÝ>ª\Vï 
ïéÍm ØïVõ¦ªì.

Äâ¦tBu®D mçÅ Ãé Äâ¦ºïçe ØÃõïÓÂïVï ÖBu¤¥^em. ØÃõïÓÂz ¶]ïV«D 
¶¹Ý>_ \u®D k[xçÅ ÖòÍm ¶kçe© ÃVmïV©Ãm Ø>V¦ìÃVï Ãé xBuEï^ 
¼\uØïV^e©Ãâ¦ ¼ÃV]KD, ØÃõï¹[ Ö[çÅB Ãö>VÃ WçéçBß Ä\V¹Âï x½Bs_çé. 
ØÃõïÓÂz ¶«EB_ ¶]ïV«\¹Ý>o_ Ö[ÐD ¸[>ºþB Wçél¼é¼B c^em. Öm 

Ä¼ïV>ö. ¼«VE. Ä¼ïV>ö. ¼«VE. ïVº¼ïBD,ïVº¼ïBD,Ä¼ïV>ö. ¼«VE. ïVº¼ïBD,
AM> ïVèÂçï ¶[çª ÄçÃ.AM> ïVèÂçï ¶[çª ÄçÃ.AM> ïVèÂçï ¶[çª ÄçÃ.



ÖÍ]B >õ¦çªß Äâ¦D

ÃVoB_ k[xçÅ (ïuÃa©A)

¸ö¡ 372, 373[Ã½ 18 kBmÂzâÃâ¦ ÖeD E®tBç«sÃßÄV«Ý]uz© ÃB[Ã|ÝmkmD, 
suÃçª ØÄFkmD ï|D zuÅ\VzD. ÖÂzuÅÝ]uz 10 kò¦EçÅÝ >õ¦çª¥D ¶Ã«V>xD 
s]Âï©Ã¦éVD.

ØÃõçðÂ ï¦Ým>_

ØÃõïçe gÃVÄ\Vï EÝ>ö©Ãç> Ö©¸ö¡ >õ¦çªÂzöB zuÅ\VïÂ ïòmþÅm. ÖÝ>çïB 
zuÅÝ]uz Ö«õ¦Võ|ï^ kç« EçÅÝ>õ¦çª ¶_ém ¶Ã«V>D ¶_ém Öçkl«õ|D 
s]Âï©Ã¦éVD. Ö¼> zuÅÝç> \®Ã½¥D ØÄF¼kVòÂz g® \V>Ý]uzÂ zçÅBV\_ EçÅÝ 
>õ¦çª s]Âï©Ã¦éVD. kaÃVâ½¦ºï¹_ c^e EuÃºï^, {sBºï^ x>oBª Ö©¸ös[ ÿµ 
¶¦ºïVm.

Ö.>.Ä. ¸ö¡ï^ 361, 363, 366-Ö[ Ã½ sò©ÃÝ]uz \VÅVï Îò ØÃõçðÂ 
ïâ¦VB©Ã|Ý]ï¦Ým>_ Îò zuÅD. ÖÂzuÅÝ]uz 10 gõ|ï^ EçÅ¥D ¶Ã«V>xD 
s]Âï©Ã¦éVD.

ÖÍ]B >õ¦çªß Äâ¦¼\ ÖÍ]BVs[ ¶½©Ãç¦Â zuÅsB_ Äâ¦\VzD. 1860D gõ| 
åç¦xçÅÂz kÍ> ÖßÄâ¦D Ø\ÂïV¼é ¨[Å gºþ¼éB«V_ còkVÂï©Ãâ¦m. ÖßÄâ¦Ý]_ 
ØÃõï¹[ ÃVmïV©AÂØïª© Ãé ̧ ö¡ï^ ïVð©Ã|þ[Åª.

å_ØéõðÝm¦[, ØÃõè[ clç«Â ïVÂzD ØÃVòâ| ïòßEç>¡ ØÄFB©Ã¦ ¼kõ|D. 
Ö_çé¼B_, EçÅÝ>õ¦çª ¶_ém ¶Ã«V>D ¶_ém Öçk Ö«õ|D s]Âï©Ã¦éVD. ¨MÐD 
ïòßEç>¡ z¤Ý> ¼\uÃ½ ¸ösuz© Ã]éVï "\òÝmkÂ ïòßEç>¡ß Äâ¦D 1971' ØïVõ| 
k«©Ãâ|^em. ÖßÄâ¦\Vªm Ã]¡ ØÄFB©Ãâ¦ \òÝmkìïÓÂz ÃVmïV©A ¶¹ÂþÅm.

gÃVÄ Øk¹X|ï^ (¸ö¡ 292)

mö>©Ã|Ý>©Ã¦ ¼kõ|D. ØÃõï^ ¸«ßEçª Ø>V¦ìÃVª >ïk_ïçe© Ã«©A>_, kwÂzï¹_ 
sç«kVï ØÄB_Ã|>_ \u®D sç«kVª sÄV«çð x¿ç\BVª À]çB© ØÃ®k>uz 
À]\[Åºï¹[ x½¡ïçe ÄöBVª ¼å«Ý]_ kwºz>_ \u®D ØÄB_Ã|Ým>_ gþBku¤[ 
JéD Öç>ß ØÄFBéVD. >u¼ÃVm åç¦xçÅl_ c^e Äâ¦\[Åß Äâ¦ºï^ ØÃòDÃVKD 
ïVþ>Ý]_ c^eª. ÖÍ]B ¶«EB_ ¶ç\©¸[ íâ| g[\V ̈ ©¼ÃVm¼\ x¦ºþÂ þ¦ÂzD ¼åVFÂ 
z¤BV_ ÃV]Âï©Ãâ|^e>V_ ÖÍ]BV ØÃõï^ kVµk>ïV©ÃuÅ åV¦Vï¼k c^em.

ØÃõè[ \VªÝ]uz ÃºïD °uÃ|ÝmD câïòÝm¦[ >VÂz>_ ¶_ém k[xçÅçB© 
ÃB[Ã|Ým>_ zuÅ\VzD. ÖÝ>çïB zuÅÝ]uz Ö«õ| gõ|ï^ EçÅÝ>õ¦çª¥D 
¶Ã«V>xD s]Âï©Ã¦éVD. ØÃõ ̈ [Å ØÄV_ ̈ _éV kBm ØÃõïçe¥D z¤ÂzD.

k«>âÄçðß ÄV¡ (¸ö¡ 304 (g)
¸ö¡ 304[ Ã½,k«>âÄçðß ÄV¡ ¨ÐD zuÅÝ]uz °wVõ|ïÓÂzÂ zçÅBV> g¥^ 

>õ¦çª kç«léVª EçÅÝ >õ¦çª s]ÂïéVD. ÖÂzuÅD ¸çðl_ s¦ x½BV>Â 
zuÅ\VzD. ÖÂzuÅD Ø>V¦ìÃVª sÄV«çð \Vkâ¦ í|>_ EÅ©A ¶\ì¡ À]\[ÅÝ]_ (\þeV 
À]\[ÅD) åç¦ØÃ®D.

(\VªÝç>) åVðÝç>Â zçéÝ>_ (¸ö¡ 354)

ïòßEç>¡ (¸ö¡ 312)

sÃßÄV«Ý]_ ~|Ã|Ým>_

ØÃõï^ *>VªÃVoB_ k[xçÅï^ tïÂ ØïV½B\M>cöç\*Å_ïeVzD. ¶[ÅV¦D 
ØÄF]Ý>V^ïçeA«â|D ¼ÃVm ÖÝ>çïBØÄF]ïçeïVðx½þÅm. ÃV]Âï©Ãâ¦ ØÃõï^ ¶_ém 
¶kìï¹[ ØÃu¼ÅVì ÖÝ>çïB ÃVoB_ k[xçÅ z¤Ým ØÃòDÃVKD AïVì ØÄFk]_çé. 
Ö>ªV_ zuÅkV¹ï^ ÖézkVï >©¸s|þ[Åªì. ÖËkV® zuÅß ØÄB_ï¹_ ~|Ã|¼kVì 
>õ½Âï©Ã¦¼kõ|D.

Ø>V¦òD...
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Who

Except God

can give you

peace?

Has the world

ever been able

to satisfy

the Heart?

- St. Gerard Majella -

þ¤üm ¸Å©A© ØÃòswV

26.12.2022 Š ]ºïâþwç\
x>_ kVÄïD : ]òÝ#>ì Ãèï^ 6:8Š10. 7:54Š60
åuØÄF] : \Ý¼>¥ 10:17Š22

27.12.2022 Š ØÄËkVFþwç\
x>_ kVÄïD : 1 ¼BVkV[ 1:1Š4
åuØÄF] : ¼BVkV[ 20:2Š8

28.12.2022 Š A>[þwç\
x>_ kVÄïD : 1 ¼BVkV[ 1:5Š2:2
åuØÄF] : \Ý¼>¥ 2:13Š18

29.12.2022 Š sBVwÂþwç\
x>_ kVÄïD : 1 ¼BVkV[ 2:3Š11
Ö«õ¦VD kVÄïD : ÙÂïV 2:22Š35

30.12.2022 Š Øk^¹Âþwç\
x>_ kVÄïD : æ«V. QV. 3:2Š7, 12Š14¶ (¶) ØïV¼éV. 3:12Š21
åuØÄF] : \Ý¼>¥ 2:13Š15, 19Š23

31.12.2022 Š ÄMÂþwç\
x>_ kVÄïD : 1 ¼BVkV[2:18Š21
åuØÄF] : ¼BVkV[ 1:1Š18

25.12.2022 Š QVl® Š þ¤üm ¸Å©A© ØÃòswV
]òsa©AÝ ]ò©Ão kVÄïºï^
x>_ kVÄïD : ¨ÄVBV 62:1Š5
Ö«õ¦VD kVÄïD : ]òÝ#>ì Ãèï^ 13:16Š17, 22Š25
åuØÄF] : \Ý¼>¥ 1:1Š25 (¶) \Ý¼>¥ 1:18Š25

Ö«¡Ý ]ò©Ão kVÄïºï^
x>_ kVÄïD : ¨ÄVBV 9:2Š4, 6Š7
Ö«õ¦VD kVÄïD : yÝm 2:11Š14
åuØÄF] : ÙÂïV 2:1Š14

s½BuïVçéÝ ]ò©Ão kVÄïºï^
x>_ kVÄïD : ¨ÄVBV 62:11Š12
Ö«õ¦VD kVÄïD : yÝm 3:4Š7
åuØÄF] : ÙÂïV 2:15Š20

x>_ kVÄïD : ¨õèÂçï 6:22Š27
Ö«õ¦VD kVÄïD : ïéVÝ]lì 4:4Š7
åuØÄF] : ÙÂïV 2:16Š21

01.01.2023 Š QVl®



åéD >òD
ÖBuçï káD

åéD >òD ÖBuçï keD.
cÅ¡ï¼e ÖMB kðÂïD.
Ö[çÅB åéÂï_s..!

¼Û. ¶[A¼«Vü
¼ïV¸ßØÄâ½ÃVçáBD.

¼>ºïVF© ¯ ÄV©¸â¦V_ þç¦ÂzD å[ç\ï^
¼>ºïVF© ¯ ÄV©¸â¦V_ þç¦ÂzD å[ç\ï^ Ãu¤ Ø>ö¥\V? å_é xu¤ª 
¼>ºïVloòÍm k«Âí½B ïò keìßE>V[ ¼>ºïVF©¯. ÖÍ> ¼>ºïVF©¯ ¼>ºïVl[ 
x¿ c^Ã«©AD WçÅÍ> còõç¦ k½kÝ]_ Økõç\BVï E¤m ÖM©A ·çk¥¦[ 
ÖòÂzD. ¼ïVlo_ ¼>ºïVF cç¦ÂzD¼ÃVm ¶Í> ¼>ºïVl_ ̄  ÖòÍ>V_ ¶ç> å_é 
Äzª\Vï åVD ïòmkmõ|. \â|\_éVm ¼>ºïVF ¯ ¶¼åï \òÝmk zðºïçe¥D 
>[ªïÝ¼> ØïVõ¦ Î[ÅVzD. ¼>ºïVlKD ¼>ºïVF >õ§öKD ÖeÀöKD ̈ Ëke¡ 
»â¦ßÄÝmÂï^ ÖòÂþÅ¼>V ¶ç>s¦ tï ¶]ï ¶e¡ »â¦ßÄÝmÂï^ ÖÍ> ¼>ºïVF 
¯s_ cõ|. ØÃòD gÃÝç> sçesÂïÂ í½B clç«© Ã¤ÂzD ØïV½B ¼åVFïÓÂz 
\òÍ>Vï¡D ¶ç\þÅm. ¶>[ å[ç\ï^ ¨[ªØk[® ÖÍ> Ã]s_ Ø>öÍm 
ØïV^¼kVD.

¼åVF ̈ ]ì©A ÄÂ]
¼>ºïVF ¯s_ ÖòÂþ[Å ¶]ï ¶eséVª »â¦ ÄÝm c¦o[ ¼åVF ¨]ì©A ÄÂ]çB 
Öò \¦ºïVï íâ½s|D. ¶>[JéD ÃòkïVé ¼åVF Ø>Vu®ïçeÝ >sìÂï x½¥D.

¼>ºïVF©¯s_ Ö[·o[ ·«©çÃÝ #õ|D ÄÂ] ÖòÂþÅm. ¶>ªV_ ¶½Âï½ ¼>ºïVF 
¯çk ÄV©¸|k]ªV_Ö «Ý>Ý]_ c^e ¶]ï ¶eséVª Äìïç«çBÂ ïâ|Ã|ÝmþÅm.

ÖÍ> ¼>ºïVF© ̄ s_ c^e tª«_ïÓD çkâ¦t[ïÓD z¦KÂz© ÃVmïV©A ¶¹Ým 
\éßEÂïçé© ¼ÃVÂzþÅm. ¶ý«ðÝç> s«â½B½ÂþÅm.

Ö>BÂ zwVFï¹_ Ã½Âþ[Å ØïV¿©A \V«ç¦©çÃ¥D ¼k® Eé Ö>BD Ø>V¦ìÃVª 
¼åVFïçe¥D cõ¦VÂzþÅm. Öm ØïV¿©A ¼>ºzD ¸«ßEçªçB Äö ØÄFk]KD tï 
EÅ©ÃVï ¼>ºïVçB© ̄  ØÄB_Ã|D.

Ö>B ¼åVFï^

ý«ðÝç> ¶]ï\VÂï

Àöa¡

ç>«VF|
ç>«VF| ¸«ßEçª c^ekìï^ ¨[ª>V[ \VÝ]ç«ï^ ÄV©¸â¦VKD ç>«VF| 
·«©¸l[ Eé ÃÂï sçe¡ï^ z¤©ÃVï c¦_ Ãò\[ ¼ÃV[Å ¸«ßÄçªïçe ÄÍ]Âï 
¼kõ½lòÂzD. gªV_ ¨Ëke¡ gõ|ïeVï ç>«VF| ¸«ßEçªBV_ 
ÃV]Âï©Ãâ¦kìïeVï ÖòÍ>VKD ¼>ºïVF© ¯ ÄV©¸â¦V_ tï ¼kï\Vï zð\ç¦B 
g«D¸ÂzD.



å[¤ cÅ¡ï¼e...
¨[®D côï^ ¶[A Ä¼ïV>«[

¼Û. ¶[A¼«Vü
åéØå¤BVe[ 
Ø>V¦ìA ¨õ : 9360456063

¨ª¼k ÀºïÓD
ÖÍ> ¼>ºïVF©¯ þç¦ÂzD¼ÃVm
kVºþ ÄV©¸â| ¼åVBuÅ g¼«VÂþB\Vª kVµÂçï kVwéVD.

E®À«ïD
¼>ºïVF©¯ E®Àö_ còkVzD åß·Âïçe Øk¹¼Bu®D guÅ_ ØïVõ¦m. 
Ø>Vu®¼åVFïçeÂ zð©Ã|ÝmD. þâM ÄDÃÍ>©Ãâ¦ ¶çªÝm ¸«ßEçªïçe¥D 
yìÂï c>¡þÅm.

\ª>esKD c¦éesKD ¼ÄVìkVï Öò©Ãkìï^ ¶©Ã½ ÖòÂzD¼ÃVm ¼>ºïVF©¯ 
ÄV©¸â¦V_ c¦KÂz ¶y> ÄÂ] þç¦ÂzD. åV^ x¿kmD cuÄVï\Vï ÖòÂï x½¥D.

c¦_ ̈ ç¦ zçÅÂï

\ª ¶¿Ý>D

c¦_ ¨ç¦çB ïâ|Âz^ çkÂï ¼>ºïVF©¯ c>¡þÅm. ¼>ºïVF©¯s_ c^e 
ï¼éVöl[ ¶e¡ tï tï zçÅ¡. Ö>ªV_ ¨ç¦ í¦Vm. ¼>ºïVF©¯ c¦o[ keìEç> 
\VuÅÝç>Ý #õ|k]ªV_ c¦o_ c^e ØïV¿©Aï^ ¼>ºïV\_ c¦_ ¨ç¦çB¥D 
¼kï\Vï zçÅÂï c>¡þÅm.

Öeç\© ØÃVo¡
Äò\Ýç> tï Öeç\BVï¡D ØÃVo¡¦ÐD ·òÂïºï^ Ö_éV\KD çkÝ]ò©Ã]KD 
¼>ºïVF©¯ xÂþB Ãºz kþÂþÅm. Ö]_ c^e g[½ gÂE¦[â Öeç\çB >Âï 
çkÝmÂ ØïV^þÅm. ÖÍ> ¼>ºïVF©¯s_ ¼>ºïVl_ c^e »â¦ÄÝç>s¦ Ö«õ| 
\¦ºz »â¦ßÄÝmÂï^ ¶]ï\Vï¼k ïVð©Ã|þ[Åª.



ÖçÅÖ¼B·s_ ¸öB\Vª QVª Îo ÖçðB kV« Ö>µ kVÄïúï¼á,
cºï^ ¶çªkòÂzD ÖMB

þ¤üm ¸Å©A© ØÃòswV å_kVµÝmÂï^.
ÃVé[ Ö¼B· cºï^ c^áºï¹KD,

Ö_éºï¹KD ¸ÅÍm cºï^ ¶çªkòÂzD
¶[A, \þµßE, c¦_ g¼«VÂþBÝç>

WçÅkVï© ØÃVaB \ª\V« kVµÝmþ[¼Å[.

¶òâÃè. çÄ\[ ¬â¦ì
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